Anoskopi - Kikkertundersggelse af analkanalen.

Anoskopiersimpel og hurtig undersggelse af de nederste 3-6cm af endetarm/analkanal. Undersggelsen
udfgres rutinemaessigt ved vurdering af en raekke symptomer og lidelser relateret til analkanal og
endetarmsabning (f.eks. haemorider, marisker, analfioromer, rifter, fistler, nedsunken slimhinde).

Anvendes ogsadved elastikbehandling (se Patientinformation).

Fgr undersggelsen:

Ofte kan undersggelsen udfgres tilfredsstillende uden nogen form for forberedelse, men vildu optimere
chancenfor at overblikket er tilstraekkeligt, kan du tage etlille klyx - Toilax5 ml ca. 1 time fgr
undersggelsen. Denlille tube indfgres i endetarmsabningen ogtégmmes. Paden made erdu sikker p3a, at
derikke star affgring helt ned til lukkemusklen, som kan forringe udbyttet af undersggelsen. Toilax 5ml klyx
fas i handkeb pa apoteketeller kan udleveres/afhentesiklinikken.

F@r planlagt elastikbehandlinganbefalerviet Toilax klyx, som anfgrt ovenfor.

Undersggelsen:

Primeaertindfgres enfingerianalkanalen, og sidenindfgres et kort rgr, som tillader, at indersiden af
analkanalen kan vurderes, imens rgret langsomt treekkes ud. Rgret skal nogle gange indfgres 2-3 gange for,
at undersggelsen ertilstraekkelig.

Efter undersggelsen:
Der eringen generellerhensyn at tage efterundersggelsen.



